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Proskoleni pred vyplutim

Pohyb po palubé

Nebéhat, nebezpeci uklouznuti, ukopnuti palce, atd.
Nestoupat na lukny, pfivirat lukny (hrozi pad)

Nelézt na stézen bez zajisténi

Radéji v botech, stfepy, ukopnuti palce

Viny, ndklon, bazén na palubé

Hlidat se navzajem

PridrZovat se, jistit se harnessem

Muz ptes palubu, tla¢itko MOB (na boku stojanu, na chartplotteru)
Celen, plogina (déti samy ne, dospéli se budou hlasit)
Nebezpecdi od rahen, plachet, spojek vantd, lan
Nebezpecdi od autopilota

Nebezpecdi od hydraulickych vinsen a kotevnich vratkud
Pfi kotveni nedavat ruce/nohy za okraj lodi

Sestup na plosinu,

Plavani v blizkosti Sroubu

Vystup na plosinu z vody ve vinach

Zavirani relingu fetizkem

Voda na lodi

Nadrze sladké vody, pit po prevareni

Setfeni vodou — sprcha, myti nadobi, sland voda pro myti, sladka pro oplach
Tepld voda - kdy tece, kdy netece

Vyprazdiovani odpadnich nadrzi

Splachovani zachodl

Voda nadni (poplach, co délat)

Protékajici paluba

Kondenzaéni voda z klimatizace

Kondenzace vody na tepelnych mostech

Elektfina

Zasuvky v kajutach

Rozvadéc v salénu

Zdroje pro sit 220V

Max. zatizeni zasuvkového obvodu

Max. zatiZeni invertoru

Adaptéry v zasuvkach

Vypinat odpojovace baterii (pf. Cerpadlo s tlakovym spinacem) pti opusténi lodi
Vypinac vieho na palubé

Klimatizace a topeni
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Kdy funguje klimatizace, kdy topeni FANTAREEL

Nezastavéné vstupni a vystupni otvory topeni
Cinnost fukard
Vypinat hlavné pfi opusténi lodi, kdyZ neni potfeba

Dovednosti

Uzly - dradi, lodni, ambulacni, skotovy, kotevni, smycky na rohatinkach
Co délat pfi kotveni, mooringu

Kdo radi kapitdnovi

Ptiprava na plavbu (okénka, sundani rucnik( a plavek)

Spousténi a vytahovani kotvy

Nouzové spusténi kotvy

Zakladni obsluha Sroubu (spusténi motoru, dopredu, zpét, neutral)
Pojmenovani plachet

Zakladni obsluha plachet (svinuti, skasani plachet, refovani, lazy jacky)
Zaklady navigace (poloha, COG, SOG, hloubka, skute¢ny a zdanlivy vitr)
Prace s mapou (kurzy, vzdalenosti)

Pouzivani chartplotteru

Pouzivani displeje vétru

Pouzivani autopilota

Obsluha zavésného motoru

Obsluha vysilacky (intercom, amplion, 16. kanal, tisen)

Vlajkova etiketa, vlajkova abeceda

Navtex

Bdje a kardinalni znaky

Navigacni svétla a znaky lodi

Vyhybdni se ostatnim lodim

Vsimat si béji, pfiboje na neobvyklych mistech, plovoucich pfedmétd, mélcin

Zachranné prostredky

Podkovy, ¢lun, vesty, harnessy, vor

Vyzkouset vesty (4 vesty do 70 kg, 8 vest do 120 kg)
Svétlice, dymovnice, kdy pouzit

Boje EPIRB, DSC na vysilaéce — jak nevyvolat poplach
Bdje EPIRB, jak ji aktivovat

Vory a jak je pouZit, co v nich je

Lékarna, umisténi

Pozar

Hasici prostfedky a pomlcky (druhy, uloZeni)
Cim hasit (strojovna, rozvadé&g, olej na panvi)
Vétrak strojovny

Pozarni ¢erpadla (rucni, hlavni motor, elektrické)

Pf¥iprava na boufi, viny, prudky vitr
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Zavrit okénka, svétliky, lukny (obé kridlové matky)
Zavrit zatky Dorado ventilatort

Zavrit poklop kotevni studanky

Zajistit kotvy

Bryle vymeénit za ¢ocky

Vzit si prasky, jit spat (hlavné déti), ihned se polozit
Pfipravit kybly na zvraceni

Pfipravit si vesty a zachranné prostfedky

Vzit si nepromokavé obleceni, obléct harnessy
Zkontrolovat zajisténi vSech véci proti spadnuti a rozbiti
Proskolit se o zachrannych vorech

Ptipravit si véci na zachranny vor (teplé obleceni, voda, Iéky, jidlo)
Ptipravit vodni kotvu

PFivazat €lun, zavésny motor uschovat v lodi

Ptipravit studené jidlo

Smérovat k nejblizSimu pfistavu

Varice

O O O O O O

Zapnuti

Jak zabranit prehrati

Co se déje pfi prehrati

Mikrovina trouba (kdy funguje)
IndukEni vafic (co znamena pipani)
Varna konvice

Poradek a rezim

Prava kapitana

Svoje véci u sebe v kajuté (tyka se i bot)

Véci uloZit i pod matrace postele, pfemyslet pfi ukladani, pamatovat si
Nic nenechdvat na palubé, v kokpitu, v salénu

Povinnosti sluzby, povinnosti zbytku posadky

Stfidani sluzeb

Ranni vstavani

Uklid fender(, lan mooringovych, lan takelaze

Nenechdvat lana ve vodé!

Koureni

Uklid paluby (zaviit okénka pfi oplachu paluby)

Myslet na to, aby odloZzena véc nespadla

Pokud se néco rozbije, informovat ostatni, uklidit stfepy

Myti zachodl po pouZziti

Déti nesahat na zadné vypinace kromé vypinacu svétel a splachovani
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